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Bref contexte

• Enjeu de la réussite chez les élèves du secondaire
• Réussite scolaire : renvoie à l’atteinte d’objectifs de scolarisation liés à la 

maîtrise de savoirs déterminés

• Réussite éducative : fait référence à l’inculcation de valeurs (Pronovost, 2010) 
et de comportements socialement admis et valorisés. (cf. Curriculum caché). 
Approche plus englobante de l’éducation

• Réussite sociale : s’observe au cours d’une période postérieure à celle du 
secondaire, à savoir plus tard dans le cheminement des individus.

• Motivation à réussir
• Problèmes de démotivation



Problème de recherche

• Caractère flou des activités artistiques parascolaires
• Sous la tutelle du conseil d'établissement
• Philosophie de l'éducation du personnel varie selon l'établissement scolaire

• Inégalité dans l’offre d’activités artistiques parascolaires
• Coûts élevés
• Modes d'organisation

• Peu de données sur la relation entre une activité artistique parascolaire et la 
motivation à réussir
• Quelles relations peuvent entretenir les élèves avec les activités artistiques
• Nous ignorons dans quelle mesure la pratique de telles activités favorise la motivation à 

réussir chez les élèves du secondaire. De plus, nous ignorons dans quelle mesure de telles 
activités favorisent la motivation à réussir la pratique de l’art.



But et objectifs de la recherche

• But :
• Mieux connaître et comprendre le rôle que les activités artistiques 

parascolaires jouent sur le plan de la motivation à réussir chez les élèves du 
secondaire

• Objectifs :
• Mieux connaître et comprendre la relation entre une activité artistique 

parascolaire et la motivation face à :

- la réussite à l’école

- la pratique de l’art



Questions de recherche

• Principale
• Quel rôle les activités artistiques parascolaires jouent-elles sur le plan de la

motivation chez les élèves du secondaire?

• Secondaires
• Quelle est la relation entre une activité artistique parascolaire et la

motivation face à la réussite
- à l’école?

- dans la pratique de l’art?



Bref état des connaissances

• Éducation artistique au Québec (Rioux, 1969)
• Éducation artistique formelle
• Éducation artistique non formelle

• Portrait des élèves du secondaire
• Répartition selon le genre, le statut familial, socio-économique, linguistique, etc.

• Motivations à réussir (Viau, 1994)
• Facteurs internes : perceptions propres à l'élèves (perception de la valeur de

l’activité proposée, de sa compétence et la perception de contrôlabilité de ladite
l’activité)

• Facteurs externes : relatifs à l’environnement global de l’élève (la famille, les amis
ou les pairs, le travail d’appoint, etc.), la vie de la classe (les activités pédagogiques,
l’enseignant, les pratiques évaluatives, le climat de la classe, les récompenses et les
sanctions, etc.), la vie à l’école (le règlement intérieur, les horaires, les activités
parascolaires, etc.) et la vie en société (les valeurs sociétales, les lois, la culture,
etc.)



Méthodologie
• Recherche qualitative

• Étude descriptive simple : étudier l’expérience d’élèves du secondaire qui pratiquent 
une activité artistique parascolaire

• Méthode de collecte des données
• Entrevue individuelle semi-dirigée (durée d’environ 60 minutes)
• Guide d’entrevue avec différents thèmes et sous-thèmes : activité 

artistique parascolaire (origine, modalité de réalisation, comment se sentent-ils 
avant, pendant et après); motivation (facteurs reliés à l'individus, la famille, l'école, 
les amies, etc.); la relation entre activité artistique parascolaire et motivation à 
réussir à l'école; la relation entre activité artistique parascolaire et motivation à la 
pratique d'un art

• Population à l’étude 
• Échantillon de convenance
• 10 élèves du secondaire qui pratiquent une activité artistique parascolaire (Gatineau, 

dans la région de l’Outaouais, ainsi qu’à Montréal)



Méthodologie (suite)

• Quatre organismes sélectionnés et situés dans plusieurs secteurs de
Gatineau et un organisme de Montréal :
• Slam Académie : bibliothèque Guy-Sanche à Gatineau;

• Club de slam : école secondaire Grande-Rivière à Aylmer;

• Académie de danse (Jedanse Ouataouais) : Maison de la culture de Gatineau;

• Club de musique : école secondaire à Gatineau;

• MU Montréal : organisme de bienfaisance ayant pour mission d’embellir 
Montréal par la réalisation de murales pérennes et ancrées dans les 
communautés locales.



Présentation des résultats
Dimension 1 : relation entre activité 

artistique parascolaire et réussite
• La réussite sur le plan scolaire

• Développement des connaissances (sur la discipline artistique en matière de contenus 
techniques et historiques)

• Tous les participants qui pratiquent une activité artistique possédant un lien direct avec une 
discipline enseignée, notent une amélioration de leurs compétences dans la dite discipline

• La réussite sur le plan personnel

• Sensibilité, engagement, attention et assurance (Bergin, 1992; Stebbins, 2005)

• La réussite sur le plan interpersonnel

• Valeurs de l’entraide et de la solidarité

• L'activité artistique parascolaire est l’occasion de se faire de nouveaux amis, de faire de 
nouvelles rencontres artistiques (intergénérationnelles), qui permettent aux participants de 
constituer une collectivité artistique

• Développement du sentiment d’appartenance face au milieu scolaire

• Prise d’initiatives afin d’améliorer la qualité de vie scolaire, voire à révéler ses incohérences 
et dysfonctionnements. ("Forger l'esprit du temps", Rioux, 1969)



Présentation des résultats (suite)
Dimension 2 : relation entre activité artistique 
parascolaire et motivation face à l’école et l’art

• Plusieurs situations scolaires poussent à la démotivation qui ressortent des résultats:

• Les projets difficiles, les mauvaises notes et le stress lors des périodes d’examen;

• Les pratiques pédagogiques des professeurs;

• La routine scolaire et l’ennui

• L’activité artistique parascolaire est facteur de motivation

• Engagement et valorisation: alimentant la motivation intrinsèque, la concentration, le sentiment de défi (Roy, 2011)

• Développement les apprentissages contribue à valoriser les élèves

• L'activité artistique parascolaire est avantageuse et bénéfique tant chez les élèves studieux que les élèves faisant face 
à des difficultés d’apprentissage.

• Les participants s’accordent pour estimer que leur activité artistique parascolaire nourrit leur motivation face à la pratique 
de l’art.

• Plus grand engagement ainsi qu’une plus grande appréciation de leur activité artistique (d'années en années)

• Approfondissement de l’activité artistique

• Découverte d’autres formes d’art

• Le rôle du prof, de la famille, de l'école semble jouer un rôle important dans l'investissement et la continuation de la 
pratique de l'art



Présentation des résultats (suite)
Dimension 3: expérience esthétique parascolaire

• L'activité artistique parascolaire:
• Est un processus exigeant en termes de temps et d’efforts, d’engagement, de 

création et de coût financier;
• Agit sur les plans cognitifs et affectifs
• Développe la personnalité créatrice inhibée par les routines scolaires formels jugés 

coercitifs
• Expérience de la beauté à travers un véritable processus de création (intensité) 

(Dewey, 2005)

• Cette expérience les amène à ressentir une forme de liberté et 
d’autonomie, de même que la découverte d’un lieu de rupture avec 
l’appareil d’enseignement
• Ces sentiments influencent positivement leur esprit créateur



Analyse et synthèse des résultats

• L’activité artistique parascolaire a une triple fonction

• Éducative

• Artistique et esthétique

• Sociale

• L’activité artistique parascolaire répond à trois principales décisions culturelles :

• une volonté d’accroître ses compétences et de les peaufiner pour mieux réussir. Les participants de 
cette première catégorie sont conscients de leurs conditions sociales objectives qu’ils jugent parfois 
lacunaires

• une corrélation entre la pratique artistique parascolaire et les pratiques culturelles familiales chez ceux 
issus milieu cultivé déjà investi dans l’appréciation des arts

• une volonté artistique répondant à un intérêt pour l’art que certains participants parviennent à combler 
durant leur activité parascolaire

• Penser l’activité artistique parascolaire comme un espace autre (Foucault, 2001) en mesure de procurer aux 
élèves des expériences esthétiques et artistiques dont ils pourraient avoir besoin pour ne pas se laisser 
écarter ou s’éliminer d’eux-mêmes du champ artistique (Bourdieu et Darbel, 1969) que ce soit en qualité de 
futurs consommateurs culturels et/ou futurs artistes.
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